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第十三课：叙事文体的解经讲道 
 

熟读经文掌细节 

讲解叙事文体经卷跟讲解书信类的应用文体经卷不同，叙事文体不能一节一节或一

小段一小段地分开来讲解。叙事文体的每个故事，不管是少至十多节或多至十多章经文，

都是一个独立单元。我们在预备讲道时，必须把相关经文一遍遍地研读，直至可以随时

随地、轻而易举地指出故事的背景、起因、经过和结果，掌握它们之间的关系，以及每

个部分的细节。为什么呢？ 

我们通常都需要在引言部分，精简地介绍故事的内容，而如果我们对整个故事都了

如指掌，我们就能介绍得生动、活泼，甚至以不同的声调、形容词、面部表情、手势等，

把当时的情景“呈现”在听众面前，吸引他们继续听下去。例如：如果你没有参阅其他

圣经译本或圣经字典，仔细了解过歌利亚的身型和装备，你就很难指出他有多吓人，听

众也就没法感受到当时战场的紧张、惊惶气氛，更加不会明白为什么以色列人一看见歌

利亚就逃跑。 

此外，熟读经文能够帮助我们更有效地默想经文，领受从圣灵而来的感动和亮光。 

 

设定主题定要点 

一般而言，我们可以从一段叙事文体的经文中找到好几个通用原则。我们首先要按

《第六课：设定主题定方向》的方法，通过默想、筛选，设定讲道的主题和要点。例如

撒母耳记上第 17 章，我们在上一课已经示范了如何从这段经文中，找出以下三个重点

和相关的通用原则： 

 大卫不怕歌利亚，因为他深知他们这些受割礼的人跟神有盟约的关系，他们是神的

子民、百姓，神必保护他们。 

 扫罗和歌利亚的立场是一样的：必须倚靠个人的能力和装备作战。而大卫则倚靠耶

和华作战，他相信“耶和华使人得胜，不是用刀用枪，因为争战的胜败全在乎耶和

华”。 

 大卫争战的动机是为了神的名、神的荣耀，使人认识神。 
 

以上三点就是这章经文的通用原则：面对力不能胜的歌利亚，我们不用惧怕，要知

道我们在基督里的身份，相信神必帅领我们，为我们争战；靠着他，我们必能得胜。同

时，我们争战的动机是为了神的名、神的荣耀，使人认识神。 

假设我们经过默想和祷告后，因应听众的需要，决定以这个三个重点作为讲道的要

点，并且把主题定为：战胜属灵争斗的秘诀，我们就可以按四大元素的原则来建构讲道

的大纲，如下图所示： 
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主题：战胜属灵争斗的秘诀 

要点一：要认识主里身份 解释一 例证一 应用一 

要点二：要重视神的荣耀 解释二 例证二 应用二 

要点三：要凭信靠神得胜 解释三 例证三 应用三 

 

共通之处要先说 

要让听众明白当日的叙事经文对今日的他们的意义，在解释经文的时候，我们必须

说明故事人物的处境跟听众的处境的共通之处。例如：撒母耳记上第 17 章的经文一再

强调：面对歌利亚，以色列人惊惶，极其害怕，甚至逃跑；虽然扫罗身经百战，而且战

无不胜，可是，面对如同铁甲战士般的歌利亚，他发现自己的一切都被比了下去，他同

样感到惊惶，极其害怕。如果合适，我们也可以介绍一下故事的历史背景，例如非利士

人和歌利亚的背景，让听众更容易看见今昔的共通之处： 

在撒母耳记的时代，以色列周边有不少外族人居住，其中最难对付的就是非利士人。

他们是天才军事家，早已掌握铸铁的技术，并且以此为专利，就是以色列人要打磨他们

耕种的农具，也要到非利士人那里去打磨（参撒上 13:19~21）。换句话说，在武器方面，

以色列人根本不是非利士人的对手。至于歌利亚，从《新译本》的翻译，可以得知，身

高三米的歌利亚身上的盔甲重达 57公斤，可以想像他如同电影里的无敌铁甲战士，刀

枪不入，试问谁敢单独跟他近距离搏斗？ 

今天，任何使我们感到惧怕，力不能胜，甚至认为“必死无疑”的人、事或物，都

是我们的“歌利亚”。 

 

通用原则指应用 

说明了共通之处后，我们们就可以进一步解释经文，从而指出当中的通用原则，然

后，再把通用原则应用在听众身上，请看以下的示范： 
 

首先，从撒母耳记上 17章 26和 36节，我们发现：大卫不怕歌利亚，因为他深知

受割礼的以色列人，跟神有盟约的关系，他们是神的子民、百姓，神必保护他们。 

第二，从扫罗跟大卫的对话（参撒上 17:33、38）和歌利亚跟大卫的对话（参撒上

17:43~45）扫罗跟歌利亚的立场是一样的：必须靠个人的能力和装备才能得胜。然而，

大卫倚靠的却是耶和华：“耶和华使人得胜，不是用刀用枪，因为争战的胜败全在乎耶

和华”（参撒上 17:45、47）。 

第三，大卫争战的动机是为了神的名、神的荣耀，使人认识神（参撒上 17:46、47）。 
 

以上三点就是这章经文给我们的生活原则：（1）面对力不能胜的歌利亚，我们不用

惧怕，要知道我们在基督里的身份，相信神必帅领我们，为我们争战；（2）靠着他，我

们必得胜（参申 20:1~4）。（3）还有，我们争战的动机是为了神的名、神的荣耀，使人
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认识神。  
 

现在就让我们一同思想这些原则对我们今天的意义： 
 

1. 你所惧怕的人、事、物就是你的“歌利亚”（共通之处要先说） 

 这段经文一再强调：面对歌利亚，以色列人惊惶，极其害怕，甚至逃跑。虽然扫罗

身经百战，而且战无不胜。可是，面对如同铁甲战士般的歌利亚，他发现自己的一切都

被比了下去，同样感到惊惶，极其害怕。 

 今天，任何使我们感到惧怕的人、事、物，都是我们的“歌利亚”。这“歌利亚”

可能是一个全新的事奉岗位，例如负责主日讲道，因为我们从来没有负责过，所以感到

害怕；这“歌利亚”也可能是逼迫，因为之前没有遭遇过，所以感到害怕，又或害怕前

面还有更厉害的逼迫在等着我们；这“歌利亚”也可能是我们刚出生的孩子或父母将要

动手术的事情，让我们害怕承担不了那随之而来的额外支出、体力和心力等。有些时候，

害怕不仅令我们不敢面对使我们害怕的人、事、物，还会令我们想尽办法逃避它们，然

而，逃避并不管用，因为我们仍是活在恐惧的阴霾里，就像当时的扫罗和以色列人，天

天活在恐惧歌利亚的阴霾中，看不见任何出路。 
     

2. 要点一：要认识主里身份 

 诚然，在大卫哥哥的眼中，大卫只是一个不懂事、爱看热闹的小弟；在扫罗眼中，

他年纪太轻，没法跟歌利亚相比；对歌利亚来说，大卫只是一个黄毛小子，又没有什么

特别厉害的武器，他完全没有把大卫看在眼里，甚至咒诅大卫。可是，大卫并不害怕歌

利亚，因为他知道他们这些受割礼的人，跟神有盟约的关系，因为割礼是立约的记号，

表明他们是神所牧养的子民，是蒙神赐福的百姓，因此他相信神必定会保护和帅领他们。  

 今天，当我们面对我们的“歌利亚”时，我们要再次确认我们在基督里的身份和神

给我们的应许，例如： 

 我们是天父的儿女，就是我们的头发，也他都数过了；我们不要惧怕，因为我们比许

多麻雀还贵重！（参太 10:30~31） 

 基督既然爱我们这些属他的人，就必爱我们到底。（参约 13:1） 

 “既是这样，还有什么说的呢？神若帮助我们，谁能敌挡我们呢？神既不爱惜自己的

儿子，为我们众人舍了，岂不也把万物和他一同白白地赐给我们吗？”（罗 8:31~32） 

 “他对我说：‘我的恩典够你用的，因为我的能力是在人的软弱上显得完全。’所以，

我更喜欢夸自己的软弱，好叫基督的能力覆庇我。我为基督的缘故，就以软弱、凌辱、

急难、逼迫、困苦为可喜乐的；因我什么时候软弱，什么时候就刚强了。”（林后 12:9~10） 
 

3. 要点二：要重视神的荣耀 

 虽然大卫从没上过战场打仗，可是他勇于挑战歌利亚。他看见的歌利亚跟其他人所

看见的是一样的；他听到的歌利亚的怒骂跟他其人所听到的也是一样的。但为什么他的

反应这样不同？因为大卫看重的不是歌利亚对他的性命有多大的威胁，而是神的名、神

的荣耀。因此他跟旁边的人说：“有人杀这非利士人，除掉以色列人的耻辱，怎样待他
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呢？这未受割礼的非利士人是谁呢？竟敢向永生神的军队骂阵吗？”听见歌利亚的怒骂，

大卫感到他在羞辱以色列人，羞辱以色列人的神。 

 如果我们专注我们个人的荣辱得失，或把视线、焦点放在我们恐惧的人、事、物身

上，我们就会像扫罗和以色列人那样，未战先降，成为恐惧的奴隶，忘记了神。可是，

大卫把视线和焦点放在神的名和荣耀上，一心要除掉神所受的羞辱。他的动机是为神，

不是为自己；大卫相信神必定会为他的名争战，使人知道以色列有神。 
 

当耶稣面对十字架苦杯时，他祷告：求父荣耀他，使他能荣耀父神（参约 17:1）

。圣子叫圣父得荣耀的方法就是使全人类因着认识他而认识父，成为父的儿女。约

翰福音多次提到主所作的就是要将父表明出来。主求父荣耀他，也就是说，他求父

的救赎计划能够成就，以至人可以因着认识他而认识父，叫父因此得荣耀。 

 

面对各种极大的危险，保罗表示他不怕，因为他不以性命为念，也不看为宝贵

。那么，他以什么为念？看什么为宝贵？对他来说，就是完成主给他的使命：向人

证明神恩惠的福音，让神得着荣耀（徒 20:24）。 

 

今天，你我都是天父的儿女，面对我们的“歌利亚”（例：失业、身体上的痛苦、

疾病等），你可以求天父在这一切事上荣耀你，叫你能胜过这一切，让他在你身上的计

划得以成就，以至你能够荣耀他。 
 

4. 要点三：要凭信靠神得胜 

不怕歌利亚是一回事，能否战胜歌利亚却是另一回事。为什么大卫能打败歌利亚呢？

歌利亚和大卫都希望得胜。他们的对话重复了一个字：靠；歌利亚靠刀枪，大卫则靠耶

和华。 

大卫倚靠神，无疑是因为他对神有信心，但从未上过战场打仗的他，从何得知“耶

和华使人得胜，不是用刀用枪，因为争战胜败全在乎耶和华”？他牧羊时靠什么跟狮子

和熊搏斗呢？靠自己吗？可是他没有参孙那样的力量啊！他向扫罗说，是耶和华救他脱

离狮子和熊的爪（参撒上 17:37）。神通过大卫过去的经历，特别是在种种危险中，让他

经历神的帮助，从而建立他对神的信心。 

随着年纪渐长，经济条件改善，我们很容易会忘记昔日神如何救我们脱离“狮子和

熊的爪”，那时，我们一无所有，没有金钱、知识、才能、经验，也没有人事关系，可

是，一路上，我们凭着单纯的信心，在多次猛烈的争战中，看见神为我们施行奇妙的拯

救。你还记得其中一些片段吗？ 
 

在撒母耳记上第 7 章，当以色列人聚集在米斯巴，听见非利人要上来攻击他们

，他们就惧怕。可是，先知撒母耳毫不惧怕。为什么他不怕？第 12节告诉我们，打

败非利士人后，撒母耳拿一块石头作为记念，给石头起名叫以便以谢。以便以谢的
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意思是：“到如今耶和华都帮助我们”（撒上 7:12）。撒母耳不惧怕，因为他知道神

一直帮助他们。 

 

 我们生活中的“歌利亚”好像很高大，好像快要压倒我们，使我们透不过气来。但

我们不要害怕，因为神是帮助我们的，他是全能的神，远超过“歌利亚”。面对“歌利

亚”，我们要细细回想我们在主里的种种经历，然后，愿我们都能说：“神真是以便以谢，

一直救我脱离狮子和熊的爪。”更愿神重燃我们对他的信心，不单不惧怕，更靠着神得

胜。不要对神说：“歌利亚很可怕！”，要对歌利亚说：“神最伟大，歌利亚你算不了什么。” 
 

 盼望从以上的示范，大家可以看见：只要研经的工夫做得足，我们就可以把研经的

成果用来解释讲道的要点和经文里的通用原则。 

 

总结 

基本上，要宣讲一段叙事文体经文，我们不仅要运用这本手册第一课至第十一课的

步骤，还要运用第十二课的步骤来研读经文，以及运用这一课的四个棒来预备讲章： 
 

 熟读经文掌细节 

 设定主题定要点 

 共通之处要先说 

 通用原则指应用 

 

研习部分 

小组研习 

请老师把学员分为两组，分别研读以下两段经文： 

 约拿书 3 章 1 节至 4 章 11 节； 

 约翰福音 2 章 1 至 11 节。 
 

请学员： 

 运用《第十二课：叙事文体的释经》的方法和步骤，找出经文中的通用原则； 

 按通用原则和自己服侍的会众的需要，设定一篇讲章的主题和要点； 

 指出今天某类听众的情况跟经文当时的情况的共通之处； 

 为每个要点，加上解释、例证和应用，从而指出经文的通用原则跟上面第 3 点所说

的今天的听众的关系。 

大组研习 

请老师邀请各组学员跟全班同学分享以上所写的，然后，一同讨论是否合适。 
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此外，老师也可以跟同学一起研读本手册的《附录三：叙事文体的解经讲道范例—

—约拿书》，并尝试找出其中的通用原则，以及听众的情况跟经文当时的情况的共通之

处。 




