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第八课 哈巴谷书 

主题：义人必因信得生 

边说 边做 

义人因信发疑问 

说“义人因信”时，左手
按于胸前，右手食指指向
上方（代表心里相信天上
的神）。 

 

 
说“发疑问”时，右手食
指在前方画一个巨形问
号。 

 

义人必因信得生 

说“义人必因信”时，左
手按于胸前，右手食指指
向上方。 
 

说“得生”时，做复活的
动作，两手垂下打个叉，
然后打开两手并向上高
举。 

义人因信祷告神 

说“义人因信” 时，左手
按于胸前，右手食指指向
上方。 
 

说“祷告神”时，两手在
胸在做祷告的动作。 
 
 

  

棒 

 

 

 



140 旧约五：小先知书 

 

引 言  
 

据说元朝成吉思汗养了一只鹰。鹰的视力非常繁锐，又能在高空飞行，因此视野

非常辽阔。这只鹰对成吉思汗非常忠心。一天，成吉思汗在大漠某处感到很口渴，刚

巧附近有一条清澈的小溪，他就用杯从溪里拿点水，可是，当他正想把水喝下去的时

候，那只鹰猛力地叼了他的手一下，那杯水就掉在地上。成吉思汗很愤怒，骂了它一

顿，然后再次从溪里拿水。当他再次要把水喝下去的时候，那只鹰又再一次猛力地叼

他的手，令他又痛得把水杯掉在地上。在盛怒之下，成吉思汗拔刀刺死了那只鹰。看

着心爱的鹰死去，成吉思汗突然醒悟过来：为什么那只鹰刚才一反常态，那样对他？

他感到很困惑，于是沿着水溪往上走，结果在上游发现一条大毒蛇。毒蛇已经死了，

可是它口里白色的毒液却不断流进溪水里。成吉思汗恍然大悟，终于明白那只鹰看见

他看不见的情况，为了救他所以阻止他喝那些溪水。1  

 

很多时，由于我们只看见眼前的境况，所以感到困惑、艰难；我们看不见神所看见

的，因此不明白神的安排。先知哈巴谷起初也怀疑神，可是，他最终不但不再怀疑，更歌

颂赞美神。他起初怀疑神什么？他又怎样走过来？现在就让我们一起研读他的故事。 

历 史 背 景  
哈巴谷的意思是“拥抱”。我们在圣经中找不到哈巴谷的背景资料。然而，哈巴谷

书 3 章 19 节提到，他把哈巴谷书第 3 章这首歌交与伶长，就是圣殿里负责歌唱的利未人

诗班长。因此，哈巴谷有可能是一位祭司或一位在圣殿负责歌唱的利未人。 

哈巴谷书没有提到亚述，因此，哈巴谷书很可能在主前 612 年亚述被灭后写成。当

亚述被巴比伦、玛代和西古提人联军消灭后，巴比伦就成为一个强国，而能与它为敌的

是另一个强国埃及。由于南国犹大正好位于这两大强国之间，两个大国要攻打对方就必

须经过犹大，令犹大的形势岌岌可危。 

《旧约一百步》提到巴比伦至少三次攻击犹大，犹大也因此亡国。主前 604 年，犹

大王约雅敬被掳巴比伦，这是第一次被掳。而早在巴比伦第一次挥军攻打犹大前，神已

指示哈巴谷他要兴起巴比伦人（迦勒底人）攻打犹大和列国（参哈 1:6）。因此，相信哈

巴谷是在主前 612 年至 605 年期间作先知的，是犹大国末期的先知。那个时候，神的律

法不被重视，失去作用，坏人欺压义人，到处都有暴力、毁坏、打斗和争吵；既没有公

义，也没有公理（参哈 1:3~4）。 

 
1 苏颖睿牧师讲道：《神啊，你在哪里？》，2020 年 3 月 29 日，https://www.youtube.com/watch?app=

desktop&v=1i5JqBRqbo8&t=72s&ab_channel=JohnsonNg，（2024-11-25）。 



第八课 哈巴谷书 141 

 

内 容 大 纲  
 

棒 重点 章节 

义人因信发疑问 

先知第一次的申诉 1:1~4 

神的回应令先知更感困惑 1:5~11 

先知第二次申诉时抓紧神 1:12~17 

义人必因信得生 
哈巴谷等候和观看神的回应 2:1 

神回应：他必要刑罚巴比伦 2:2~20 

义人因信祷告神 

先知恳求神 3:1~2 

先知回顾历史 3:3~15 

先知赞美神 3:16~19 
 

先知是神的代言人，代表神向神的百姓宣告审判、拯救、悔改和复兴的信息，要求

百姓聆听和回应，所以一般来说他们都是把神吩咐他们宣讲的话告诉百姓。但在哈巴谷

书中，先知哈巴谷却不是向百姓宣讲从神而来的信息，而是向神诉说他心中的困惑和感

受，要求神聆听和回应。神不仅没有斥责哈巴谷，反而把哈巴谷跟他之间的对话记录下

来。由此可见，神其实十分重视我们跟他真诚对话——神很乐意听我们，也很乐意回应我

们。 

哈巴谷一开始就问神：神既是公义的，为什么神看着犹大的罪孽和奸恶而不理？为

什么神不刑罚犹大的罪恶（参 1:2~4）？神回答说，他已准备刑罚犹大，而迦勒底人就是

他刑罚犹大的工具（参 1:5~11）。神的回覆使先知更感困惑，于是问神：圣洁、公义的

他怎能用一个拜偶像，比犹大更坏的国家来管教犹大（参 1:12~17）？先知相信神必定会

回应他，于是上了瞭望楼，在那里等候神的回覆（参 2:1）。神在 2 章 2 节至 20 节，宣

告他要刑罚巴比伦，他们要因他们所犯的五大宗罪（五个祸）承受刑罚。最后，哈巴谷在

3 章 1 至 19 节，以祷告回应神审判巴比伦的宣告。 

主 旨  
当我们面对种种不义或不幸的事，又看不见神有什么行动，我们会感到困惑，我们

对神的信心会动摇，心里会疑惑：神是公义的吗？神是慈爱的吗？我们会感到不解，会

感到困惑，会怀疑神。我们应该怎样处理这些对神的不解和困惑呢？ 

哈巴谷的疑问，不仅是他个人的疑问，相信也是当时有同样困惑的犹大人的疑问。这

经卷提醒当时的犹大人和我们：要把我们的疑问带到神面前，同时，不要把我们有限的所

见所知，视为事实的全部，马上断定神是不公义或不慈爱的。我们怎样才能在困惑和痛苦

中因信得生呢？哈巴谷书将为我们一一解答。 
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义 人 因 信 发 疑 问  

经文 
 哈 1:2~3 他说：耶和华啊！我呼求你，你不应允，要到几时呢？我因强暴哀求你，

你还不拯救。3 你为何使我看见罪孽？你为何看着奸恶而不理呢？毁灭和强暴在我面

前，又起了争端和相斗的事。 

 哈 1:5~6 耶和华说：你们要向列国中观看，大大惊奇；因为在你们的时候，我行一

件事，虽有人告诉你们，你们总是不信。6 我必兴起迦勒底人，就是那残忍暴躁之民，

通行遍地，占据那不属自己的住处。 

 哈 1:12~17 耶和华─我的神，我的圣者啊，你不是从亘古而有吗？我们必不致死。

耶和华啊，你派定他为要刑罚人；磐石啊，你设立他为要惩治人。13 你眼目清洁，不

看邪僻，不看奸恶；行诡诈的，你为何看着不理呢？恶人吞灭比自己公义的，你为何

静默不语呢？14 你为何使人如海中的鱼，又如没有管辖的爬物呢？15 他用钩钩住，用

网捕获，用拉网聚集他们；因此，他欢喜快乐，16 就向网献祭，向网烧香，因他由此

得肥美的分和富裕的食物。17 他岂可屡次倒空网罗，将列国的人时常杀戮，毫不顾惜

呢？ 

解释 

（一）先知第一次申诉 

哈巴谷一开始就提出一连串问题。在犹大将亡的日子，他看见神的律法未被尊重，

失去作用，恶人当道，欺压义人，经文提到“强暴”（1:2），社会充满暴力罪行，以及

“争端和相斗的事”（1:3）常常发生。先知不明白为什么神使他看见这些，而神自己却

看着不理？再者，先知为这些事向神哀求多时，求神拯救他的百姓，可是神却没有应允

他，他看不见情况有任何改善。先知相信神是公义的，是听祷告的，因此他问神：他还要

祈祷多久，神才会应允，才会伸张公义，复兴犹大的国民？ 

（二）神第一次回应令先知更感困惑 

哈巴谷看见犹大国内的种种问题。而神的回应是，请哈巴谷放眼国际局势和一件神

将要行的事。这件事是哈巴谷难以相信的——神要使凶猛、残暴的巴比伦人强盛起来，他

们横跨各国，占领地土；他们行军迅速，勇往直前，战无不胜，被他们掳掠的人多不胜

数。神要哈巴谷看见巴比伦人是神所兴起的，是神用来刑罚犹大的。 

听完神的回覆，哈巴谷更感困惑，他问神：神是永恒的主宰，为何会用恶人来制裁

恶人，任由比犹大人更恶的巴比伦人来刑罚犹大人，杀戳其他国家的人？神为何会变得

这样无理无情？  
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（三）先知第二次申诉，他抓紧神 

哈巴谷并没有因为自己更加困惑而认为神不可信，他仍然相信神，继续跟神理论。

我们要留意，当他第一次申诉的时候，他称神为“耶和华”；当他第二次申诉的时候，他

称神为“耶和华—我的神，我的圣者”（1:12）；可见他面对更大的困惑时，不仅仍然相

信神，更进一步抓紧神：神是他的神——跟他有个人、亲密的关系；神是他的圣者——是

他个人的救赎主（参赛 41:14）。他更说：他相信神亘古而有，世世代代作以色列人的居

所，一直保守他们到如今（比较哈 1:12 和诗 90:1~2）；神必定会继续保守以色列民，他

们“必不致死”。 

还有，“耶和华”是神跟以色列人立约时所用的名字，既然神跟他们有盟约的关系，

神岂能兴起巴比伦来管教他们？神也是他们的磐石——他们坚固的保护和拯救（比较诗

18:2，62:2），神岂能使用巴比伦人来惩治他们？哈巴谷进一步指出，神“眼目清洁，不

看邪僻，不看奸恶”，他“为何看着不理呢？”哈巴谷真的不明白，神为什么会看中邪恶

的巴比伦，用它来管教犹大？为何神会兴起一个拜偶像的民族来管教一个敬拜他的民族？

这是什么道理？ 

再者，巴比伦人只会把胜利的荣耀归给他们的偶像，不会向耶和华感恩献祭，因此，

神兴起他们，只会鼓励他们继续滥杀列国人民。神为什么要这样做？ 

于是，哈巴谷的疑问就更多、更复杂了，他认为神兴起巴比伦人来管教犹大是无情、

无理和无义的。 

应用 

（一）怀疑不等于不信 

哈巴谷的经历告诉我们，怀疑不一定是相信的反面，也不等于不信。反而，有时正

因要继续相信，或要信得清楚明白，所以提出来，要澄清心里的疑惑。而神也不会责怪

那些真诚地提出疑问的人。因此，当我们对信仰有怀疑时，我们要学效哈巴谷，真诚地

去到神面前，把我们对神的怀疑坦白地告诉神，然后等候神的回应。当然，我们也可以

向长辈请教，相信神可以通过他们回答我们的问题。 

施洗约翰是个有信心的人吗？他曾公开见证耶稣是弥赛亚。可是他也曾经怀疑耶稣

的弥赛亚身份，更因此差人去问耶稣：“那将要来的是你吗？”（太 11:3）他提出他的

疑问，因为他很想确定耶稣就是基督。 

（二）事情变坏时更要抓住神 

活在这个罪恶泛滥、黑白颠倒、自私暴力、压迫剥削、污染成灾、异端四起、充满

罪恶和苦难的世界，很多信徒心里都不禁问：世上为何有那么多压迫？有那么多冤情？

为何恶人兴旺，义人受苦？为何神还不清理一下这个乱七入糟的世界？为什么？为什么？

为什么？ 

遇到疑问、艰难、困惑，我们会祷告神，期待神尽快按我们的想望回应我们。可是，

有时事情的发展却跟我们的期望有很大落差，不仅没有好转，反而恶化，就像马大和马

利亚期望耶稣快快前来伯大尼医治拉撒路，可是耶稣没有立刻前往伯大尼医治拉撒路；
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而当他到了伯大尼的时候，情况已经变得不能再坏了——拉撒路死了（参约 11:21、32）。

但他们最后亲眼看见耶稣复活的大能，他使拉撒路从死里复活。 

纵然神的回应令哈巴谷更感困惑，可是，哈巴谷不仅没有疏远神，反而更亲近神。

同时，他又把他的困惑坦白和详尽地告诉神。当困扰我们的事情恶化，我们心里肯定会

更加多忧多疑，甚至会愤怒，这是可以理解的。可是，我们要小心，不要让疑惑和负面情

绪破坏我们的信心，驱使我们离开神；也不要任由自己被负面情绪拉垮，掉进灰心、苦

毒的幽谷里；而是要像哈巴谷那样抓住神，认定神一直看顾我们，我们才能活到今天，

并且他仍会看顾、拯救我们，因为他是我们的神，是我们的救赎主，是我们的磐石。另

外，我们也不用勉强自己接受目前的景况，我们可以向神诉说，告诉他我们不服气和感

到更困惑的原因。简单来说，遇上困惑，我们更要抓紧神、祷告神、亲近神，并且信任神

的主权。神不是专横的神，神是爱，神是光，他的主权绝对不会违背他的慈爱和公义。  

在这方面，大卫是我们的好榜样。他在困惑、危难中，往往抓住神，向神大吐苦水。

例如，他在诗篇 13 篇 1 至 2 节对神说：“耶和华啊，你忘记我要到几时呢？要到永远吗？

你掩面不顾我要到几时呢？我心里筹算，终日愁苦，要到几时呢？我的仇敌升高压制我，

要到几时呢？”  

义 人 必 因 信 得 生  

经文 
 哈 2:1~4 我要站在守望所，立在望楼上观看，看耶和华对我说什么话，我可用什么

话向他诉冤（“向他诉冤”或作“回答所疑问的”）。2 他对我说：“将这默示明明的

写在版上，使读的人容易读（或作“随跑随读”）。3 因为这默示有一定的日期，快要

应验，并不虚谎；虽然迟延，还要等候，因为必然临到，不再迟延。”4 迦勒底人自高

自大，心不正直；惟义人因信得生。 

解释 

（一）哈巴谷等候和观看神的回应 

哈巴谷再次向神申诉后，他站在望楼，等

待神再次回应他。望楼就是城墙上的瞭望塔。

他在那里不是看守城池，观看有没有敌人，而

是等候耶和华向他说话，等候神回覆他的申

诉。为什么他要上瞭望塔？他要让自己儆醒，

留心神给他的回应，就像守夜的人立在瞭望塔

内用心视察、聆听四周的风吹草动。虽然事情

看来会变得更坏、更难理解，但他相信神必定

会回应他，他也期待神的回应。 
现今的耶路撒冷城墙和瞭望塔；图片来源：维基百科 
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（二）神回应哈巴谷 

 神吩咐把启示写下来 

经文没有提到哈巴谷等了多久，神才回应他。而当神回应他的时候，神吩咐他把神

给他的默示写在一块版上，这样，神的默示不仅不会被遗忘，还可以被人朗读。这个举

动犹如当年神在西乃山跟以色列人立约时，用指头把十诫写在两块石板上，让以色列百

姓可以清楚和明白。哈巴谷要把神的“默示清楚地寫在看板上，使人容易朗讀”（哈 2:2，

《和修本》），使他们可以像那些在战场上报信的人那样，一边跑一边读，把神的默示传

递出去，因为神要他的百姓都知道他将要做的事。虽然神不会马上成就他所说的，甚至

看似“迟延”，可是，神向哈巴谷重复强调，他预言要作的事，“快要应验”，“必然临

到，不再迟延”，大家可以等着看。 

 神吩咐义人要坚持信靠他 
 

 哈 2:4 迦勒底人自高自大，心不正直；惟义人因信得生。 
 

在原文，这节经文开首有“看哪”一词，而经文中的“信”字，则含有“忠诚、坚

定”的意思。因此，《吕振中译本》译作：“看哪﹐其心中不正的必自吹自大﹐惟独义

人却必因其忠信而活着。”这样看来，这个“信”字应该是描述真正相信神的人所表现

出来的忠诚、可靠。换句话说，这是真信心的表现。保罗在罗马书引用这节经文，他

提到我们得称为义“是本于信，以至于信”（罗 1:17），鼓励罗马信徒要持续和一直信

靠神。 

开首的“看哪”提醒哈巴谷要看清楚。“惟”表示这里有一个转折，把自高自大的

迦勒底人（巴比伦人）跟义人作对比，比较他们的结局——暗示恶人必灭亡，义人必存活。

这节经文也同时回答了哈巴谷的申诉：犹大国中的“恶人围困义人”（1:4；《现代中文

译本修订版》作“坏人欺压义人” ），为什么神看着不理？神说“看哪”，让哈巴谷留

意恶人和义人的结局完全不同；纵使现在恶人自高自大，欺压义人，但他们必定“不得

存活”（2:4，《现代中文译本修订版》），因为神会兴起巴比伦人来审判、刑罚他们。

然而，义人由于在生活中坚持对神忠诚信靠，必得着生命；正如但以理和他三个朋友在

巴比伦攻击犹大时，不仅没有失去信心，更坚持对神忠诚信靠。 

 神要刑罚巴比伦——五个祸 

巴比伦人自高自大（另参 1:10~11），因此，神在 2 章 5 至 19 节回应哈巴谷说，他

必刑罚巴比伦人，他们的罪恶将为他们带来五个祸：（1）因抢夺、暴力而受祸（参 2:6~8）；

（2）因贪不义之财、骄傲而受祸（参 2:9~11）；（3）因屠杀人而受祸（参 2:12~14）；

（4）因虐待、羞辱人而受祸（参 2:15~17）；（5）因拜偶像而受祸（参 2:18~19）。 

这个回应充分反映神清楚知道巴比伦的种种罪恶。神没有视而不见，并且必定审判、

刑罚他们。所以，哈巴谷不应困惑，也不应质疑神的公义。 

留意，神没有向哈巴谷解释他为什么要兴起巴比伦而不是别的国家来管教刑罚犹大；神

只是提醒哈巴谷要留心义人跟恶人的结局是截然不同的：恶人，包括巴比伦人，必灭亡，而

义人必因信得生。因此，哈巴谷要做的，就是继续持守对神忠诚信靠，并且相信神必追讨和
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刑罚犹大国中的恶人和巴比伦人。虽然神审判巴比伦的预言迟迟未应验，然而，到了神所定

的日期，这些都必应验。主前 539 年，巴比伦被波斯所灭，令很多人都感到意外，可是，神

怎样说，事情就怎样成就。 

应用 

（一）要等候神 

我们都知道要凭信而行；遇到困惑或痛苦时，要抓住神，要奋力祷告。然而，如果

问题还没有解决，甚至情况变得更坏，我们可以怎么样？哈巴谷书的经文教导我们要等

候神。怎样等候？对这个时代的人来说，等候并不容易，因为我们什么都要快，绝对不

想浪费时间。 

在哈巴谷感到更加困惑，又在神面前抒发了他的感受之后，他独自上到瞭望塔，他

给自己时间和空间在神面前安静下来，专心等候神。他没有再申诉，没有再说什么，只

是站在那里等候神的回应。这种独自在神面前安静下来时间，不仅可以让我们暂时放下

问题，还可以帮助我们专注于神，以及神与我们之间的关系。你也可以找一个时间，找

一个特别的地方，让那个地方、那段时间成为你的“瞭望塔”。这种等待不是消极的，而

是积极的，因为我们专注神，相信他必回应我们。 

当约伯不再跟朋友争辩，不再向神申诉后（参伯 31:40 下，40:5），神就在旋风中回

应他。为什么？会否因为那时，约伯的心才有空间可以把神的话听进去？ 

神默示哈巴谷前，重复提到实现这默示的日期还没有到，但“快要应验”，很快就

要实现了。忍耐等候神实现他的应许有时并不容易，然而，我们若要凭信而行，那么等

候神的操练必不可免。在这个“高铁时代”，我们要学习慢下来，要学习忍耐，给自己时

间和空间在神面前安静下来，专心等候神在他所定的时间向我们显出他的作为来。 

在诗篇第 130 篇，诗人一开始就对神说他的人生已经跌到谷底，他重复求神听他的

祷告，回应他。然后，他重复说他等候神，“胜过守夜的等候天亮”。一般来说，守夜的

人都希望快点天亮，可以早点下班，可是，他们无法催促黑漆漆的夜空早点发亮。天在

什么时候发亮，是他们不能控制的。他们一边等，一边心存盼望，天一定会亮起来的。同

样，诗人心存盼望——神必定会拯救他脱离人生低谷，但神何时拯救他，是他控制不了的，

他能做的就是等候。诗人又提到他仰望耶和华，也仰望他的话。可见，在等候神期间，我

们要专心读神的话，让神通过他的圣言向我们说话。 

“要等候耶和华！当壮胆，坚固你的心！我再说，要等候耶和华。”（诗 27:14）大

卫被扫罗追杀，他一直忍耐，没杀扫罗。他等了许多年，但最终他按着神所说的登上王

位。神是公义的，他的眼目遍察全地，并且一直作工，也清楚知道他将要作什么。  

（二）新的角度看问题 

 坚持信靠与否，结局大不同 

当我们被重重困惑、苦难围困时，仍坚持对神忠诚信靠，一点也不容易。然而，哈

巴谷的经历提醒我们，要忍耐，要留心恶人的结局跟那些坚持信靠神的人的结局完全不
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同。希伯来书引用 “义人必因信得生” 这节经文时，也提醒读者要坚持对神忠诚信靠。

当日的信徒为了忠于基督，甘心忍受大争战和各样苦难，甚至失去家园。如果他们当时

放弃基督，回到犹太教，就不用再受逼迫。但希伯来书提醒他们要想想退后的结局和坚

持下去的结局：“退后入沉沦”和“有信心以致灵魂得救”是两个截然不同的结局（参来

10:32~39）。因此，希伯来书还引用神的说话：“他若退后，我心里就不喜欢他”来鼓励

读者，要坚持一直信靠基督。 

约伯的妻子看见约伯受苦，就跟约伯说：“你仍然持守你的純正嗎？你背棄神，死

了吧！”（伯 2:9，《和修本》）可是，约伯没听她，选择坚持继续信靠神。最后他得着

神给他双倍的福气。 

 神的作为有别于我们固有的想法 

我们也要从新的角度看神的作为：神是全知的，他知道人的种种罪恶；神也是全智

的，公义的他能够使用所有我们认为不合理、不恰当的事和人来成就他的计划；他是独

行奇事的神，他不必按我们的想望行事；因此，尽管事情表面看来不合情理，我们仍然

要坚持信靠神，忍耐等候事情的结局。 
 

在 1900年的义和团之乱中，许多宣教士和信徒被杀害。这件事令很多人感到困惑，

为什么神会容许这样的惨剧发生？为什么那些非常爱主的宣教士会被杀害？ 

然而，在这件惨痛事件结束后，中国教会却出现突破性增长。为什么？对内方面，

事件炼净了教会，除去吃教分子和信仰不真诚分子；事件也让宣教士反省检讨，避免

再与帝国主义扯上关系；教会也更注重布道事工，并走上自立和本色化的道路，致力

兴起更多华人牧者。对外方面，事件改变了中国人对基督教的观感，因为不单宣教士

用所得的赔款为中国兴办教育，教会也继续积极参与建设医院、孤儿院等慈惠事工。

［参：《教会历史一百步（下）》，第 64步］ 

 

在我们的课程中，我们不断指出：罪恶并不是神计划的，因为神本为善，神就是光，

在他里面，没有一点黑暗。可是，神掌管着一切，他可以按他的智慧和主权，使用邪恶的

事情来成就他的计划。基督受害，明显由于大祭司、文士的诬害，并因彼拉多埋没良心，

刻意讨好犹太人领袖引致。然而，神却使用这些罪人所作的恶事来成就他伟大的救恩！ 

因此，我们不要把神做事的方法局限在我们固有的思想框架里——不要因为事情跟

我们的期望不符，不是我们认可的，就质疑神为什么这样做、那样行。神是独行奇事的

神，他的名称为奇妙！我们不能也不应限制神，要求他一定要按我们的想法行事。罗马

11 章 33 至 34 节说得好：“神的丰富、智慧和知识，是多么高深啊！他的判断是多么难

测，他的道路是多么难寻！‘谁知道主的心意，谁作过他的参谋？’”（《新译本》） 

哈巴谷因为神进一步的回应恍然大悟。同样，我们要突破我们固有的思想框架，就

是要多读圣经，好更认识神和他在历史中、在不同人身上的种种作为。 

再者，无论我们遇上的事情是否合理，是否公义，我们都要谨记：这些事情只是我

们人生的一些片段，也不是我们人生的终局或全貌。因此不要把这些片段看为定局，还

有，我们人生的定局在神的手里。 
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义 人 因 信 祷 告 神  

经文 
 哈 3:1~2 先知哈巴谷的祷告，调用流离歌。2 耶和华啊，我听见你的名声就惧怕。耶

和华啊，求你在这些年间复兴你的作为，在这些年间显明出来；在发怒的时候以怜悯

为念。 

 哈 3:3、6 神从提幔而来；圣者从巴兰山临到。他的荣光遮蔽诸天；颂赞充满大地……。
6 他站立，量了大地，观看，赶散万民。永久的山崩裂；长存的岭塌陷；他的作为与古

时一样。 

 哈 3:7、9、11、15 我见古珊的帐棚遭难，米甸的幔子战兢……。9 你的弓全然显露，

向众支派所起的誓都是可信的。（细拉）你以江河分开大地……。11 因你的箭射出发

光，你的枪闪出光耀，日月都在本宫停住……。15 你乘马践踏红海，就是践踏汹涌的

大水。 

 哈 3:16~19 我听见耶和华的声音，身体战兢，嘴唇发颤，骨中朽烂；我在所立之处

战兢。我只可安静等候灾难之日临到，犯境之民上来。17 虽然无花果树不发旺，葡萄

树不结果，橄榄树也不效力，田地不出粮食，圈中绝了羊，棚内也没有牛；18 然而，

我要因耶和华欢欣，因救我的神喜乐。19 主耶和华是我的力量；他使我的脚快如母鹿

的蹄，又使我稳行在高处。这歌交与伶长，用丝弦的乐器。 

解释 
当哈巴谷知道神必定刑罚巴比伦后，他明白到神并不像他先前所想的那样无理、无

情、无义。相反，公义的神完全知道，并且掌管着一切。纵然目前恶人围困义人，但他相

信神的话，认定公义的神必定会给恶人和义人不同的结局。他的信心因神的回应得坚固。

哈巴谷之后怎样回应神呢？第 3 章是哈巴谷的祷告（参 3:1），也是一首诗歌（参 3:19），

揉合了他的恳求和对神的赞美。 

（一）先知恳求神（3:1~2） 

神对谷巴谷的回应使他更深认识神的主权和属性，并且坚定了他对神的信心。所以，

他的忧虑变为敬拜，疑惑转为信靠，烦恼因盼望而消散，一切负面情绪化为对神满腔的

敬爱。哈巴谷说他听见神的“名声”，就是神从前在以色列人中间的作为（经文没有指出

神过去的作为和他所行的奇事，但根据下文，先知想到的主要是神带领以色列出埃及进

迦南时施行的大能和奇事），他心中充满敬畏。他求神在他们那个世代复兴他的作为，

再次施行他施行过的奇事。此外，由于先前神说他要用巴比伦审判和管教犹大，因此，

先知求神，在他发怒审判犹大的时候，以怜悯为怀。可见哈巴谷有一份忧国忧民的情怀，

对国家民族的命运极其关切。《第七课：弥迦书》也提到弥迦对同胞同样极其关切。我们

要向这些先知学习，把忧国忧民的情怀，化为宣讲和代祷的动力。 
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（二）先知回顾历史（3:3~15） 

3 章 3 节提到“提幔”和“巴兰

山”。“提幔”位于以东（参摩 1:12；

俄 9），“巴兰山”可以指西乃半岛

或西乃山（参申 33:2）。以色列人出

埃及的时候，他们走到西乃山，经过

西珥山（即以东，参创 32:3），然后

到达迦南地的边陲（参申 1:2）。 

哈巴谷在祷告中提到神从提幔

（西珥山）而来，圣者从巴兰山（西

乃半岛或西乃山）临到。他想到神昔

日领以色列人出埃及进迦南走过的

路线；他也想到神当年领以色列人出

埃及进迦南时行过的奇事，例如瘟疫

（参 3:5；比较出 9:6~7）、日月都停

住（参 3:11；书 10:12~13）和红海分开（参 3:15；出 14:21）。这一切让先知下结论说：

永久的山、长存的岭都不是永恒不变的，都会有崩塌，有改变的一天；只有神是永恒不

变的，他的能力并没有减少，仍像古时一样（参 3:6）；神是守约可信的，必按他所应许

的待他的百姓（参 3:9），必来拯救他们（参 3:13）。 

（三）先知回应神（3:16~19） 

 哈 3:16 我听见耶和华的声音，身体战兢，嘴唇发颤，骨中朽烂；我在所立之处战兢。

我只可安静等候灾难之日临到，犯境之民上来。 

哈巴谷“听见耶和华的声音”，感受到神的威严、大能和可畏，他全身战抖，嘴唇

发颤，四肢无力。经文中的“我只可安静等候灾难之日临到，犯境之民上来” ，《吕振

中译本》译作“但是我要静候灾难日子之临到来惩罚结队侵掠我们的人。”先知说他可

以做的就是凭信安静等候神应验他的预言，那时神必定要惩罚攻击他们的巴比伦人。 

哈巴谷知道神既然会按他所说的刑罚他们的敌人，他也必按他在第 1 章所说的，通

过巴比伦人刑罚犹大，所以他在第 3 章一开始就求神在发怒的时候“以怜悯为念”。最

后，我们要特别留意哈巴谷以怎么样的心境面对神对犹大的审判，他说： 

“虽然无花果树不发旺，葡萄树不结果，橄榄树也不效力，田地不出粮食，圈中绝

了羊，棚内也没有牛；然而，我要因耶和华欢欣，因救我的神喜乐。主耶和华是我的力

量；他使我的脚快如母鹿的蹄，又使我稳行在高处。这歌交与伶长，用丝弦的乐器。”

（哈 3:17~19） 

当犹大因神的审判而亡国的时候，百姓和哈巴谷要面对饥荒，失去一切经济的收入，

甚至变得一无所有，哈巴谷和犹大百姓该怎样活下去？哈巴谷说他全然信靠神，因神欢

喜快乐，他更赞美神是他力量的泉源，能使他的生命充满活力，稳步向前。他把这歌交

与诗班长，希望他们带领百姓一同歌颂神。 

图片来源：biblegeography.holylight.org.tw 
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为什么他可以有这样的心境？因为“义人必因信得生”。当神回应他，让他看见神

是公义的，必审判巴比伦；当他再次想到神在他们历史中曾经显出的威荣和大能，他对

神的信心变得更坚定；他的信心不再是基于他所见的，令人沮丧、困惑的现实，也不再

是基于神有否按他期望的方式和时间回应他所见的“罪孽”，而是基于神自己——神是信

实的、公义的，是永恒不变的；无论巴比伦如何强盛，神惩罚它的日子也“必然临到，不

再迟延”。更重要的是，他看见神在他们历史中曾经行过大事和奇事拯救他们，他相信

神会再次为他们行大事和奇事，并且为此祈求。因为神的作为与古时一样；他昨日、今

日、一直到永远，是一样的（参来 13:8）。 

应用 

（一）思念基督的十字架 

若我们只看见眼前的环境、困难，以及自己和别人的限制、软弱，我们很容易会感

到沮丧、灰心、无力；越看，信心就越低沉，越看，心中的疑问就越多。然而，当我们转

目看见那不能看见的主，看见他在我们人生中曾经行过的奇事和大事，我们的信心就会

变得坚定。 

神在我们人生中行过最大的奇事是什么？昔日，神以大能拯救以色列人离开埃及的

为奴之家，今天，神以他的大能拯救我们这些信耶稣的人离开罪恶，不再作罪的奴仆。

“唯有基督在我们还做罪人的时候为我们死，神的爱就在此向我们显明了。”（罗 5:8）

天父为我们舍弃他的爱子，好叫我们这些顶撞他的人，惹他发怒的人，能够成为他的孩

子。这种交换真是奇事中的奇事，天使都想详细察看这个奇妙的救恩（参彼前 1:12）。 

神公义吗？神会对付罪恶吗？神能胜过苦难吗？神慈爱吗？耶稣基督为我们的罪被

钉在十字架上，这件事告诉我们，神是公义的，他必定会刑罚罪恶，因此背负我们罪孽

的基督为我们的过犯受害，为我们的罪孽压伤。十字架告诉我们，神为我们成了肉身，

为我们受苦受死，他完全明白我们的痛苦，我们的感受。看见自己的孩子受痛苦，父母

岂能无动于衷？神不仅跟我们同受苦难，还要拯救我们，以慈爱和怜悯救赎我们（参赛

63:9）。他已经胜过罪恶、死亡和黑暗权势，因为第三天他从死里复活。 

这是一个重要真理：神有他的主权和计划，但神也是与人同受苦的神，对于我们的

苦难，神并没有置身事外。道成肉身告诉我们神愿意为我们尝尽苦杯，好叫我们福杯满

溢。 

基督在十字架上最后说：“父啊，我将我的灵魂交在你手里！”（路 23:46）表明不

管父神怎样处理他的灵魂，他都愿意顺服、接受。在等候、忍耐的日子，愿我们再次默想

基督十架的大爱。愿神的爱激励我们，叫我们在困惑中，坚持信靠他，并祷告说：“天父

啊，我将自己交你手里。你愿意怎样就怎样，我都愿意顺服。” 

（二）看看神过往怎样兑现他应许我们的 

哈巴谷书提醒我们，无论我们认为我们遇上的事情是否合理，是否公义，这些事情

不过是我们人生中的一些片段，不是全部，因此，我们不要把这些事情看作我们整个人

生的定局；也不要忘记我们人生的定局是在神手里。 
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我们要回想神过往怎样兑现他给我们的应许，数算他的恩典。我们要看见他今日的

作为跟过往是一样的；并且他是可信靠的，他必定加我们力量，使我们可以继续稳步前

行。因此，在逆境中，让我们恳求神，并相信神可以像过往那样帮助我们。若我们因为得

罪神而受神管教，求神怜悯我们。同时，我们要因信宣告：虽然环境仍然困难，孩子的问

题接二连三，无理的事越来越多，收入越来越少，教会的事情也不顺心，侍奉好像毫无

效果……，然而，我要因主耶稣为我降生、受死，复活、升天而欢欣，因他现今在天上为

我掌权而喜乐。因为我永远属于他，没有任何事可以使我跟他的爱隔绝。主耶稣是我的

力量，他使我快跑跟随他。这就是我们在这个充满困惑的世界好好生活下去的秘诀。 

哈巴谷的意思是“拥抱”，愿我们在种种困难、疑惑中，紧紧地拥抱我们的神，倚

靠他、忠于他。若神没有即时拿走我们肩背上的十字架，就让我们凭信背着自己的十字

架，靠着主给我们的力量一步一步地，坚贞地跟着他前行。阿们。 

总 结  
哈巴谷书的钥节是：“义人必因信得生”。义人怎样在困惑和苦难中因信得生呢？ 

1.  向神申诉：心里有疑问就向神申诉；如果事情恶化，更要抓住神，不用压抑情绪。 

2.  等候神：给自己时间和空间等候神；要忍耐，坚持对神忠诚，从新的角度看问题，因

為神的作为可以跟我们固有的想法截然不同。 

3.  现况不是定局：引言中成吉思汗的故事指出，无论事情表面上是否合我们心中的“理”，

是否公义，都只是我们人生中的一个片段，不是全部，因此，我们不要把眼前所见当

作我们整个人生的定局，并要相信定局在神手里。 

4.  思念基督和他钉十字架：我们要思念基督的十字架，也要回顾神在我们人生中的作

为，数算神的恩典；我们要相信神并没有改变，他的作为跟过去一样，他必定拯救我

们，向我们施恩；我们要因而重拾信心，放下忧虑和恐惧，靠着神给我们的力量，好

好地生活下去。 
 

让大家同唱《数主恩典》： 
 

1. 当你遇见苦难如波浪冲撞； 

当你忧愁丧胆似乎要绝望； 

若把主的恩典从头数一数， 

必能叫你希奇感谢而欢呼。 

2. 有时心中挂虑如同挑重担； 

有时背负十架觉得苦难堪； 

若数主的恩典疑惑便消除， 

必能叫你快乐立时赞美主。 

副歌： 

主的恩典样样都要数； 

主的恩典都要记清楚； 

主的恩典样样都要数， 

必能叫你希奇感谢而欢呼。 

3. 每逢遭遇心灵各样的战争， 

不要为此丧胆因主已得胜， 

若数主的恩典必蒙主帮助， 

安慰引导我们直到见天父。 

 




