
第七课：第 57-63 步   67 

 

第七课: 第 57~63 步 

第五十七步 再洁净圣殿 

动作：一只手竖起两只手指，一只手像挥舞着皮鞭 

重温第 28 步： 
第 28 步那次，耶稣洁净圣殿的原因是什么？因有人在外邦人的外院作买卖，外邦

人就没法进圣殿敬拜。第 28 步提醒我们什么？小心别让我们心灵的殿被贪念辖制；此

外，教会一定要确保：任何真心寻求神的人，不管他们是什么背景，来自哪个省份，

教会都欢迎他们来聚会，并且会尽一切方法，帮助他们投入弟兄姊妹中。 
 

经文： 
太 21:12~13 耶稣进了神的殿，赶出殿里一切作买卖的人，推倒兑换银钱之人的桌子，

和卖鸽子之人的凳子；13对他们说：“经上记着说：‘我的殿必称为祷告的殿；你们倒

使它成为贼窝了。’” 

解释： 
耶稣第二次把兑换银钱的人和做买卖的人赶出圣殿。从中我们最少可以观察到两

件事情： 

1. 领袖们没有学到功课。他们没有悔改，没有改变心态。耶稣第一次洁净圣殿之后就

离开了耶路撒冷，领袖们随即又回到圣殿中做买卖，就像什么事也没有发生过一样。

领袖们对耶稣所作的事情没有放在心上。因此，他们没有学到神要他们学的功课。 

2. 进圣殿敬拜的人要追求圣洁。“贼窝”这个词，源自耶利米书 7 章 8 至 11 节，这段

经文针对犹大人的虚伪：平日犯罪，甚至拜偶像，可是一回到圣殿，献上所当献的

祭，就认定自己不会被神刑罚，可以自由了。从这个角度看，圣殿就变成这群罪人

藏身的地方，他们来到这里，就感到安全，因此耶稣说他们把圣殿变成了贼窝，指

出他们必须在日常生活中有真正的虔诚和顺服，追求圣洁。 

应用： 
我们要保守教会的圣洁，不容任何罪在教会里存在、蔓延；有需要的时候，一定

要执行教会纪律。不然，教会就会失去了神的同在，敬拜也会失去意义。 

此外，我们也要重视和持守个人的圣洁。当你相信和承认耶稣是你的救主时，你的

身体便成了永生神的殿（林前 6:19）。你怎样看待你的“殿”呢？是成为神借着你赐福给

别人的管道？还是收藏贪婪、罪恶的地方？你把你的身体用作义的器具还是不义的器具

（罗 6:13）？你用“神的殿”去安慰别人还是埋怨别人？你最近用这殿来做什么？若你

平日不仅没有把你的身体献上当作圣洁的活祭，还不时犯罪，并且以为只要多奉献点金

钱，或在教会里多做点事情，就可以补偿对神的亏欠，这就等同把教会变成你的贼窝。 
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第五十八步 最后晚餐 

动作：做撕开面包的动作 

用双手的拇指和食指做撕开面包的动作。 

经文： 
太26:26~28 他们吃的时候，耶稣拿起饼来，祝福，就掰开，递给门徒，说：“你们拿

着吃，这是我的身体。”27又拿起杯来，祝谢了，递给他们，说：“你们都喝这个，28因

为这是我立约的血，为多人流出来，使罪得赦。” 

解释： 

最后晚餐的过程： 

1. 吃饭前，耶稣先为门徒洗脚（参约 13:1~20）。 

2. 耶稣指出犹大是卖他的人（参可 14:18~21；太 26:21~25；路 22:21~23；约 13:21~30）。 

3. 耶稣给他们一条彼此相爱的新命令（参约 13:31~35）。 

4. 门徒都说不会离弃耶稣（参可 14:27~31；太 26:31~35；路 22:31~38；约 13:36~38）。 

5. 耶稣设立圣餐（参可 14:22~25；太 26:26~29；路 22:17~20；林前 11:23~26）。 

6. 耶稣临别赠言（参约 14 章）。 

7. 耶稣和门徒前往客西马尼园，途中继续他的讲话（参约 15~16 章）。 

8. 耶稣为门徒祷告（参约 17 章）。 

 

耶稣和门徒吃了最后的逾越节晚餐。逾越节本来是为了记念以色列人从为奴之地

——埃及得释放，现在耶稣却给了它一个新的意义，就是使人从罪中得释放。在旧约时

代，神为了拯救以色列人离开埃及，他吩咐百姓把羔羊的血涂在门楣和门框上，好让

杀长子的天使越过他们的家。现在，神羔羊的血是涂在每个信徒的心门上，完全满足

了神公义的要求，让神的审判可以越过我们。 

 

逾越节 

犹太人吃逾越节晚餐的时候，会有几次祝酒。第一次祝酒称为成

圣的杯，第二次祝酒是赞美的杯，第三和第四次祝酒分别是救赎的杯

和以利亚的杯。根据传统，第三次祝酒之前会先吃一种特别的食物。

那是一块特别留起来的饼，吃的时候把它掰开两半，其中一半用布包着藏起来。那

是一幅代表基督的美丽图画——他的身体被残害、被埋葬。也许这就是耶稣拿起来

祝福，说“这是我的身体”的饼。 

吃完饼后，耶稣拿起杯来。这是第三次祝酒；他拿起“救赎的杯”来说：“这是

我立约的血。”他说这杯是他的血；他流出来的血能救赎万民。 

第四次祝酒的时候，会有一张空椅子留给以利亚，主人会宣告弥赛亚到来。根
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据犹太人的传统说法，以利亚会在逾越节来到。所以当犹太人吃逾越节晚餐的时候，

有人会开门往外看，看看以利亚有没有来，然后说：“今年不来，也许明年会来。”

现在我们当然知道，“以利亚”其实已经来了——他是以施洗约翰的身份来的。耶稣

和门徒吃最后的晚餐，圣经没有提及第四个杯，也没有提及传统上留给以利亚的那

张椅子。 

耶稣说那饼是“他的身体”，那杯酒是“他立约的血”，他的意思不是说那饼实质

上变成了他的身体，也不是说那杯酒真的变成了他的血。他用的是比喻的手法，就像

他说“我就是羊的门”一样（参约 10:9）。 
 

应用： 
饼与杯分别代表耶稣的身体和用他宝血所立的新约，令我们联想到基督为我们舍

命的爱。在实际生活中，我们不是经常感受到基督这份舍己的爱，但他为我们设立圣

餐聚会，让事件“重现”，使我们因着记念主为我们所作的一切而得着鼓励和力量。 

这个新约并没有包含我们所要作的事情或履行的责任，我们要做的只是接受。因

此，这是白白的恩典。每次当我们想到神在我们身上的恩典，愿我们都像保罗那样，

发出以下的回应：“我今日成了何等人，是蒙神的恩才成的，并且他所赐我的恩不是徒

然的……”（林前 15:10）。我们爱，因为神先爱我们。当我们恒常地想到主舍己的爱，

被基督的爱激励，我们才能爱自己、爱其他人。 

这是一个有盼望的筵席，我们要如此行，直等到他来。我们期待能与主面对面，

在他面前跪下，向他表达我们的感谢和赞美。今天，活在地上，我们务要坚固，不可

摇动，常常竭力多做主工；因为知道，我们的劳苦在主里面不是徒然的（参林前 15:58）。 
 

第五十九步 被抓被打 

动作：双手像被绑着 

双手交叉互握在一起，像被捆绑着一样。 

经文： 
可 14:44~46、65 卖耶稣的人曾给他们一个暗号，说：“我与谁亲嘴，谁就是他。你

们把他拿住，牢牢靠靠地带去。”45犹大来了，随即到耶稣跟前说：“拉比，”便与他

亲嘴。46 他们就下手拿住他……65 就有人吐唾沫在他脸上，又蒙着他的脸，用拳头打

他，对他说：你说预言吧！差役接过他来，用手掌打他。 

解释、应用： 
吃过逾越节的晚餐后，耶稣退到他常来的客西马尼园（参可 14:32~42）。他在园里

祷告、哭泣，汗如血点滴在地上（参路 22:44）。他怕死吗？他怕痛吗？他早已知道并

预言自己将要受苦受死。然而，这苦杯所指的是神的审判；对耶稣来说，十字架最大

的痛苦就是因受父神的审判而被他弃绝的痛苦。 
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在这个园子里，耶稣像往常一样，学习了顺服。他既

学习了顺服，就成了完美的救恩泉源，也成为我们永远的

大祭司（参来 5:7~10）。在伊甸园中，首先的亚当敌不过

试探，罪就从此入了世界，同时也带来了死亡。在客西马

尼园里，末后的亚当，也就是耶稣基督，胜过了试探——

愿意顺服，以至于死，且死在十字架上，使世人的罪可以

得到赦免，并且战胜死亡。真是何等奇妙的救主！ 

当时，门徒一点也不知道一场争战已经展开。他们内心并无迫切感。只因为耶稣

吩咐他们要祷告，他们也就尝试祷告，可是他们都无心祷告，因为眼晴困倦就睡着了。

今天我们是否像这些门徒那样，完全没有察觉一场激烈的属灵争战正在进行？我们是

否带着迫切感，恳切地祷告？抑或只是没精打采、随随便便地祷告？耶稣嘱咐我们要

警醒祷告（参太 26:41；可 13:33；路 21:36）。不要再昏睡了，倒要行在光明中（参帖

前 5:6~10）。 

犹大随后带着兵丁来。由于当时是晚上，光线幽暗，他用亲嘴作暗号指出谁是耶

稣，让兵丁捉拿他。犹大竟然用一个“爱”的记号出卖耶稣。他对耶稣无情无义，假

情假义。相反，耶稣却一直真诚地爱他，在吃最后晚餐的时候，还让他坐在自己的身

旁，并且蘸饼递给他，视他为上宾，对他有情有义。犹大这样出卖耶稣，可想而知耶

稣的心是多么的难受！ 

耶稣被捉拿后，人把他带到大祭司该亚法那里，他们如何对待耶稣呢？吐唾沬在

他的脸上；用拳头打他；用手掌打他；嘲笑他。 

以赛亚书 53 章 4 至 5 节清楚告诉我们，耶稣所受的一切痛苦都是为了我们。他从

头到脚，都为我们受伤，全人为我们献上。我们不要忘记主的痛苦，因为这些痛苦说

明主爱我们，为了救我们而甘愿忍受一切。 
 

 唱诗  

请老师选一首关于主受苦的诗歌，与学员一起唱。 

然后，请大家默祷。最后，请一两位学员起来作结束的祷告。 

 

耶稣受审的过程： 

1. 耶稣夜间被捕（参可 14:43~52；太 26:47~56；路 22:47~53；约 18:2~12）。 

2. 耶稣在天亮前被前大祭司亚那审问（参约 18:12~14、19~23）。 

3. 天亮前，耶稣被该亚法和公会迅速审判定罪。他们嘲笑他和打他（参可 14:53、55~65；

太 26:57、59~68；路 22:54、63~65；约 18:24）。 

4. 耶稣受审期间，彼得三次不认主（参可 14:54、66~72；太 26:58、69~75；路 22:54~62；

约 18:15~18、25~27）。 

5. 天亮时，公会正式定耶稣的罪（参可 15:1；太 27:1；路 22:66~71）。 

6. 犹大自杀（参太 27:3~10；徒 1:18~19）。 

7. 耶稣第一次被带到彼拉多那里（参可 15:1~5；太 27:2、11~14；路 23:1~5；约 18:28~38）。 

8. 耶稣被带到希律安提帕那里（参路 23:6~12）。 
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9. 耶稣第二次被带到彼拉多那里，群众选择释放巴拉巴，耶稣被判钉十字架（参可

15:6~15；太 27:15~26；路 23:13~25；约 18:39~19:16）。 

 

 

第六十步 彼得否认 

动作：双手掩面，头转向一边 

经文： 
太26:74~75 彼得就发咒起誓地说：“我不认得那个人。”立时，鸡就叫了。75彼得想

起耶稣所说的话：“鸡叫以先，你要三次不认我。”他就出去痛哭。 

路22:61~62 主转过身来看彼得。彼得便想起主对他所说的话：今日鸡叫以先，你要

三次不认我。
62
他就出去痛哭。 

路 22:32 但我已经为你祈求，叫你不至于失了信心，你回头以后，要坚固你的弟兄。” 

解释： 
耶稣被抓之后，彼得远远跟着耶稣，进入大祭司的院

子里，要知道耶稣将会怎样。当时，有些人在那里烤火取

暖。彼得三次被人认出是耶稣的门徒，他三次都否认，而

且否认的语气一次比一次强烈，最后甚至发咒起誓。当鸡

叫的时候，主转过身来看彼得，彼得想起耶稣所说的话：

“鸡叫以先，你要三次不认我。”他就走到外面痛哭。 
 

应用： 
耶稣怎样待这个曾经背叛他的门徒呢？ 

1. 彼得三次不认主，可是主没有因而认为不肖再看彼得一眼，相反，主了解他的软弱，

回头望他。当他们四目相投的时候，彼得的内心必然有很大的震荡：虽然他真的三

次不认主，但主留心地看着他，不单没有憎恨他，还仍然爱他。 

2. 再者，事前主曾向彼得表示，他已经为他祈求，叫他不至失去信心，并给他盼望，

预告他会回头坚固他的弟兄。彼得不认主，可是主没有因此放弃彼得，还再给他回

头、服事的机会，主对他的爱是何等的深厚。 

3. 在提比哩亚海边，主给他三次机会向主表达：“主啊，是的，你知道我爱你。”正如

彼得所说的，耶稣在问彼得以先，已经知道彼得是爱他的。他之所以还要问，并且

要问三次和托付他三次，无疑是要回应彼得曾三次不认他，借此坚固彼得的信心，

并且让他知道主给他的托付是真的。最后，他再次呼召彼得：“你跟从我吧!”（约

21:19） 
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 分组讨论  

为什么彼得会三次不认主？［很可能是因为（1）软弱：没有跟主在客西马尼园一

同儆醒祷告；（2）惧怕：跟着主到了大祭司院子里，亲眼目睹主被审、被打、被凌辱，

害怕自己也会受到同样的逼害；（3）孤单：当时只有他一个人，没有同伴支持。所以，

我们要定期找属灵同伴一起祷告，不然我们很容易会软弱跌倒。］ 

 

对于偶然被过犯所胜的肢体，我们要挽回他们。对于一时软弱跌倒的同工，我们

不可判定他们永不可再起来服事。我们要接纳他们，给他们回头的机会（详参《教会

管理实务》第三课：领袖的资格、跌倒与恢复）。 

若我们跌倒了，不要判定自己完蛋了。我们在基督里是有盼望的。最重要是像彼

得那样，愿意回头；切不可像犹大那样，在自怨自恨中沉沦。 

 

第六十一步 钉十字架 

动作：双手向两边伸出，像钉十字架 

双手在身旁两边伸出，手掌打开向前，像被钉十字架一样。 

经文： 
约 19:17~18 他们就把耶稣带了去。耶稣背着自己的十字架出来，到了一个地方，名

叫髑髅地，希伯来话叫各各他。18 他们就在那里钉他在十字架上，还有两个人和他一

同钉着，一边一个，耶稣在中间。 

路 23:34 当下耶稣说：“父啊！赦免他们；因为他们所做的，他们不晓得。”兵丁就

拈阄分他的衣服。 

 

解释： 
耶稣基督取了奴仆的形象，存心顺服，以至于死，且死在十字架上（参腓 2:5~11）。

今天，很多人都喜欢挂十字架的项链，然而，十字架本身是一个残酷的刑具。 

耶稣从早上 9 时被钉，直至下午 3 时。在耶稣的时代，十字架是死的记号，被钉

十字架的人在死前还要受尽痛苦和折磨。那是一种最卑劣、最残酷的行刑方法，是专

为社会上最低下的人，以及那些十恶不赦的罪犯而设

的。 

兵丁把他的里衣和外衣抽签分了。不少圣经学者

因而推断耶稣是光着身子被钉在十字架上的，他连作

为人的最起码的尊严都失去了。他公开所受的羞辱是

何等大呢！ 

然而，对耶稣来说，最痛苦的是，在十字架上代

替我们承受父神公义的审判，被父神离弃。 他为我们死 
 

这是犹太人 

的王耶稣 
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应用： 
面对十字架的痛苦和羞辱，耶稣以怎样的态度来面对呢？也许，他在十字架上所

说的七句话能反映他当时的内心世界（想知道耶稣在十字架上所受的痛苦，

以及“十架七言”，请看附录六《十字架上的耶稣》）。其中一句是：“父

啊，赦免他们，因为他们所作的，他们不晓得。”你认为耶稣当时的心情

如何？（老师可以请学员分享。）大祭司、文士、法利赛人知道律法说不可

杀人，却定意要杀害耶稣，他们明知故犯，实在不值得原谅。可是耶稣没有

半丁点怨恨、苦毒、自怜；相反，他带着宽恕的心来钉十字架，他真的做到

了爱仇敌。 

按腓立比书 2 章 8 节所说，对耶稣来说，十字架代表着他对父神最彻底的顺服。

对你来说，十字架又代表什么呢？十字架代表耶稣对罪人的接纳和宽恕，而接纳和宽

恕的背后是他对人无条件的爱——就是最痛苦、残酷的刑罚，也不能拦阻他爱我们。 

 

 默想、祷告、唱诗  

老师可以给学员一点时间在神面前默想、祷告。 

最后，可考虑一起唱《十字架是我的荣耀》作结束。 

 

第六十二步 三天后复活 

动作：双手抱在胸前，蹲下，再站起来，高举双手 

双手环抱在胸前，蹲下，再站起来，同时双手向两边分开，高举向天。 

经文： 
太 28:5~7 天使对妇女说：“不要害怕！我知道你们是寻找那钉十字架的耶稣。6 他不

在这里，照他所说的，已经复活了。你们来看安放主的地方。7 快去告诉他的门徒，说

他从死里复活了，并且在你们以先往加利利去，在那里你们要见他。看哪！我已经告

诉你们了。” 

故事： 
主日学老师为学生预备了一些鸡蛋壳，请他们回家找一些东西放在里面，象征耶

稣已经复活。有些小孩在里面放一些种子……。然而，有一个小孩没有放什么东西在

里面，把原来的鸡蛋壳带回去。老师问他那是什么意思，他说耶稣已经复活，因此，

他的坟墓是空的。 
 

解释： 
耶稣复活并不是一个信念，而是一个客观的事实。按圣经记载，主耶稣复活后，

多次向门徒显现，例如： 
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 向抹大拉的马利亚显现（参可 16:9） 

 向众妇女显现（参太 28:8~10） 

 向彼得显现（参路 24:34） 

 向以马仵斯两个门徒显现（参路 24:31） 

 向十个门徒显现（参路 24:36） 

 再向十一个门徒显现（参约 20:26） 

 在加利利海边向七个门徒显现（参约 21:1~13） 

 

基督复活是人类历史的关键时刻，是一个转

捩点。基督的复活，表明他已经成就了救恩，救赎已经完成，他不用再死下去。十字

架不再代表失败，而是象征一个旧时代的结束，连同种种羞辱与痛苦都一同埋葬在坟

墓里。复活的基督已胜过死亡、罪恶，粉碎了撒但的权势。哈利路亚！这是何等大的

胜利！何等大的荣耀！我们所事奉的神，是何等满有能力！基督的复活保证：若有人

在基督里，他就是新造的人。 

关于复活，很多人都有一个问题：“基督的复活跟拉撒路的复生有什么分别？”基

督复活后，有一个全新、永不朽坏的身体；而拉撒路复生后，他的身体仍是旧的身体。

拉撒路还会经历痛楚、疲乏和死亡，但耶稣不会再有这些经历。我们将来复活，也会

有一个全新、不朽坏的身体，就像基督复活之后一样。（参林前 15:42~49） 

耶稣宣称自己是神的儿子，他的复活证明了他的话是真实的（参罗 1:4）。复活彰

显了他的权能，表明了他有胜过死亡的能力（参徒 2:24），也显明了他有统管地球的权

柄（参启 1:5）。“主复活”是初期教会传扬的主要福音信息（参徒 4:2、33；另参罗 10:9；

林前 15:4）。 

 

第六十三步 五百多证人 

动作：竖起五只手指 

经文： 
林前 15:5~8 并且显给矶法看，然后显给十二使徒看。6 后来一时显给五百多弟兄看，

其中一大半到如今还在，却也有已经睡了的；7 以后显给雅各看，再显给众使徒看，8

末了也显给我看；我如同未到产期而生的人一般。（另参徒 10:40~41，13:30~31） 

徒 1:3 他受害之后，用许多的凭据将自己活活的显给使徒看，四十天之久向他们显

现，讲说神国的事。 

 

解释： 
是什么把那些原本惧怕、胆怯、畏缩的门徒，改变成为勇敢承接大使命的福音先

锋呢？耶稣复活了！耶稣复活之后，有很多人见过他。但不是所有犹太人都看见他，

http://bkspringbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=1019&ft=0&temp=279
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只有那些神拣选的、跟随过耶稣的人才能看见。总共有超过 500 人见过复活后的耶稣

（关于耶稣复活后向人显现的详细资料，请看附录七《耶稣复活后的显现》）。 

耶稣在复活后、升天前，至少有十次向门

徒或其他人显现。（他也曾在大马色路上向保

罗显现；不过，那次显现是在他升天之后。）半

数的显现在复活当日（星期日，七日的第一日）

发生。耶稣用不同的方式向不同的人显现：有

时是向一两个人显现，有时是向一大群人显现；

有时在室内显现，有时在路上显现；有时他会

忽然显现，有时他会预先告诉门徒。耶稣曾分

别在犹太和加利利显现。 

这些显现不可能是由于个别人士的幻觉，

因为耶稣多次在不同的地方向他们显现，并且

曾经同时向五百人显现（五百人不可能同时都

出现幻觉）；此外，耶稣复活后与他们生活了

四十天，这绝不可能是幻觉。正如他所预言的，他复活了；他所说的都是真的，他是

真神。很多人为耶稣复活的事实作见证。到保罗五十多岁写哥林多前书的时候，耶稣

已经复活超过了 25 年；保罗当时指出，曾经亲眼见过复活主的人当中，有很多人还在，

但也有一些已经离世。 

请留意耶稣复活后的身体情况：他用门徒听得懂的语言说话；他可以被触摸；他

可以走路；他可以升上高天；他可以穿墙过壁；他可以忽然消失；有时门徒可以立刻

认得他，有时不能。 

然而，他身上仍然有伤痕；他身上仍然带着因爱为我们受害的痕迹（参约 20:27；

启 5:6），也许是要提醒我们：他不单不介意复活身体上有这些伤痕，还觉得需要把它

们保留下来，因为他真的深爱着我们。想到复活的主身上仍然带着因爱我们而受伤的

记号，你有什么感受？你还会怀疑他是否爱你吗？为什么？ 
 

应用： 
某个国家的兵力非常薄弱，只有一位战士，也是唯一的先锋、元帅。可是这个战

士能从死里复活，每次战死，都必复活。你想这个国家能打胜仗吗？为什么？ 

今天，我们有一位复活的救主，他已经胜过了魔鬼、罪恶和死亡，这样的一位救

主足以改变世界。前面如何，我们不知道；也许，你正感到邪恶的势力在张牙舞爪，

前面尽是黑暗，好像看不到任何光明。然而我们要知道：我们所事奉的，是复活的救

主，是真神。他已经得着天上地下所有的权柄；他已胜过了一切邪恶的势力；他的得

胜，就是我们的得胜，因为他是我们救恩的元帅。 

教会的历史指出，历代以来，教会受到许多大大小小的逼迫、摧残，可是，教会

仍然屹立不倒，但许多逼迫教会的政权都已经倒下，甚至消失。虽然前面可能困难重

重，但靠着爱我们的主，在这一切的事上，都必定得胜有余。 
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信息 

复活 

林前 15:14、17 

引言 

林前 15:14、17 若基督没有复活，我们所传的便是枉然，你们所信的也是枉然……
17 若基督没有复活，你们的信便是徒然，你们仍在罪里。 

有人相信一些令自己心安理得的信仰；有人相信一些令自己变“好”的宗教。但我们

信仰的基础和理据，跟我们本身或我们的感受无关（虽然神会赐我们平安、喜乐），也

跟它是否能叫我们成为更好的人无关（虽然我们会愈来愈像基督）。我们信仰的基础和

理据，是耶稣基督受死、埋葬、复活的历史事实。我们相信，因为那是事实。假如复

活不是真的，信徒便成了一群可怜的人；假如基督没有复活，信徒便是被人欺骗和误

导了。复活是我们信仰的中心，原因如下： 

壹. 复活是我们得救的确据（罗 4:25） 

复活显明了我们已经得到救恩；复活也保证了耶稣在十字架上所作的是真的。假

如基督没有复活，他便是一个骗子，我们仍然沉沦在罪中。但基督既然从死里复

活，他就向我们显明了他的工作已经完成，他已经得胜。 

贰. 复活是信徒身份的来源（西 3:1） 

我们都有复活的新生命，因为基督已经首先复活。当我们信靠他，我们便与他一

同复活。这是我们的身份。将来，我们还会经历身体的复活。没有复活，便不可

能有新的生命。 

叁. 复活是我们对将来的盼望（腓 3:20~21） 

因基督从死里复活，我们对将来能够复活充满盼望（参林前 6:14：“并且神已经

叫主复活，也要用自己的能力叫我们复活”），对将来拥有基督那样的身体也充满

盼望。 

 


