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附录三 罗马书附加资料及应用 

 

罗 1:1~17 
一、关于保罗的三方面 

1. 他是耶稣的仆人（1:1 上） 
“仆人”一词原文的意思是“奴仆”。奴仆在罗马社会被视为财产，不被视为

人。“奴仆”这个词语形容作仆人的对主人绝对顺服。然而，在旧约里，“奴仆”也

用来形容神重用的伟人，例如摩西（书 1:2）、约书亚（书 24:29）、阿摩司（摩

3:7）和耶利米（耶 7:25）。保罗自称为“耶稣基督的仆人”，意思是他对主人耶稣

基督绝对顺服，并且因为作独一真神的奴仆，而得着极大的荣耀。 

2. 他是使徒（1:1 中） 
旧约的“伟人”是指到那些听见并回应神的呼召的人，例如亚伯拉罕（创

12:1~3）、摩西（出 3:10）、以赛亚（赛 6:8~9）和耶利米（耶 1:4~5）。他们是旧

约的伟人，因为他们听从神的呼召，接受他的差遣。保罗作使徒，显然不是要追求个

人的荣耀。他跟旧约的伟人一样，听从神的呼召，接受差遣去完成任务。 
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3. 他被特派传神的福音（1:1 下） 
神把保罗分别出来。在保罗出生以前，神已经把他分别出来，呼召他传神的福音

（加 1:15）。神在每个信徒的生命中都有一个计划，没有人的生命是没有意义的。 
 

二、关于基督的三方面（1:2~4） 

1. 他的人性（1:3）：基督是大卫的后裔。 
这是根据撒母耳记下 7 章 11 至 16 节所说的；新约也有相同的记载（见太 1:1，

9:27，12:23，15:22，21:9、15；路 1:27，2:4；约 7:42；启 5:5，22:16）。 

2. 他的神性（1:4）：他从死里复活的大能宣告他是神的儿子。 
诗篇 2 篇 7 节和 110 篇 1 节等旧约经文早已宣告耶稣的神性，而新约更加清楚地

作出同样的宣告（见徒 2:36，5:30~31，13:33；来 1:5）。圣经所宣告的，我们也要

向人宣讲。基督从死里复活，表明他是神的儿子。盼望我们都向身边的朋友、家人、

邻舍并任何人，简单而明确地宣讲这个信息。 

3. 他的工作（1:5~6）：从基督领受恩惠和使徒的职分。 
保罗从基督领受恩典；恩典通常形容一些完全免费，不是赚取得来的礼物。保罗

也从基督领受使徒的职分去完成指定的任务。 
 

三、保罗为教会所作的三件事（1:8~13） 
 

1. 为教会感谢神（1:8）：保罗称赞他们，因他们的信心传遍了天下。罗马教会因

有坚固的信心而得着美誉。 
2. 为教会祷告（1:9~10）：保罗不住地为教会祷告恳求。 
3. 表达他对教会的关怀（1:11~13）：保罗渴望探望罗马的圣徒，原因有三：(1) 他

可以使圣徒的信心坚固（11 节）；(2) 他可以与圣徒一同蒙福（12 节）；(3) 他
可以在他们中间“得些果子”，意思是领人归主（13 节）。 
 

四、关于罗马书主题──福音──的三方面（1:14~17） 
 

1. 保罗欠了福音的债（1:14）。保罗蒙神的恩典得着福音这无价之宝，他岂不应把

这宝贵的福音传给别人吗？ 
2. 保罗愿意把福音传给人（1:15）。保罗传福音不是因为职责使然，他心甘情愿地

把福音传开去。 
3. 保罗不以福音为耻（1:16）。保罗不以福音为耻，也不以福音所传的基督为耻；

他以生命为此作证。（参林后 11:24~29）。 

罗 1:18~32 
在这段经文里，保罗指出三个原因，说明神为何审判不虔不义的人： 

1. 他们阻挡真理（1:18）。他们行不义阻挡真理。你曾否被人按着，不许你动？不

义的人就是这样用他们邪恶的行为与生活压制真理。 
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2. 他们漠视神的启示（19~20 节）。神透过大自然、历史和人的良心，向所有人明

明地启示他自己。但不虔不义的人漠视或胡乱曲解神的启示，使它的意思暗昧不

明和扭曲。他们实在责无旁贷。 
3. 他们损害神的荣耀（21~23 节）。他们扭曲神清楚的启示，用一套错误的信仰系

统来解释神是谁和他的作为。他们为神塑造虚假的形像，取代了神真正的荣耀。

因此，他们的智慧变为无知，他们的思想变得昏昧。 
保罗也指出这等罪名所带来的后果——那是人抵挡真理、漠视（或扭曲）神的启

示，以及损害神的荣耀的必然结果。神任凭这些人过他们自己选择的生活；这就是

说，神不会再警告或劝谕他们，也不再开他们的眼睛让他们知罪回转。今天，神继续

向我们的世代显明他的忿怒（18 节）。 
一些人明知犯罪带来审判，可是他们仍然选择于罪中作乐，甚至对他们所作的妄

为非常热切，以致教唆或引诱别人做同样的事情（32 节）；从他们的表现可见，神

已经放弃他们，任凭他们自食恶果。 

罗 3:21~5:21 
我们都尝过罪疚感的滋味。我们犯了罪会感到羞愧，受良心责备，很不好受。人

会怎样处理罪疚感呢？ 
 否认它。他们认为社会规范导致人有罪疚感。他们说：“每个人都有权做

自己喜欢的事，社会上没有绝对的道德标准约束我们。” 
 推卸责任。他们彼此说：“你这样做是因为你有个不愉快的童年”；“你

迫不得已才选择这样做”。推卸个人责任是这些人处理罪疚感的方法。 
 惩罚自己。罪疚感使我们不好受，因此我们做一些事情或设法使自己受

苦，试图去抵偿我们的罪。不知何故，我们希望可以借着受苦和行善抵消

罪过，使我们没那么自责。 
 逃避它。我们喝酒、吸毒或滥交来逃避现实；或者沉迷工作，让自己忙得

不可开交。这样，我们就听不到自己罪疚的心所发出的痛苦哀号。 
 建立一套自己的善恶标准，根据它决定做什么，不做什么。我们建立自己

的标准，借着遵守自己所定的规则，确保自己是良善的。如果我们仍然有

罪疚感，我们就会跟别人比较，然后因为别人不能达到我们所定的高标

准，就自命比别人好得多。历代以来，人们都喜欢用这个方法建立自己的

宗教信仰。 
 埋藏它。尽管享受犯罪吧！也许我们可以使自己的良心对罪疚感麻木，不

再被它所困……然而深夜醒来，我们还是感到虚空、恐惧和孤寂。 
以上六种方法，你认为哪一种是最多人采用的？抚心自问，你过去用什么方法处

理自己的罪疚感？ 
以上处理罪疚感的方法都是错的，全都叫人走向灭亡。只有一个方法能除去罪疚

感，就是饶恕。惟有神的宽恕能够使我们脱离罪疚感和罪的重担。基督成为我们的代

罪羔羊，除去神的愤怒，使我们不再有罪！在神的面前，我们不再被定罪！“我们既

因信称义，就借着我们的主耶稣基督得与神相和。”（罗 5:1） 
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罗 7~8 章 
 

罗马书 7 章与 8 章的比较 

第 7 章 第 8 章 
我尽力遵守律法。 我顺服耶稣。 
我靠自己的努力争战。 我靠他加给我的力量争战。 
我靠着心中的律对抗那肢体中犯罪的律。 我靠着在基督里赐生命圣灵的律，对抗那肢

体中犯罪的律。 
结果：罪得胜，我们服事罪 结果：神在我里面得胜，我服侍神。 
钥节：7:4~6 钥节：8:8~11 
在行为上服从律法。 在圣灵里因信心而改变。 
“律法”一词在第 7 章出现了 17 次。 “圣灵”一词在第 8 章出现了 14 次。 

 
与神建立关系的两个途径 

借着律法（7 章） 借着圣灵（8 章） 
律法给予力量 圣灵赐予力量 

旧人 新人 
结成 结出 

死亡的果子 仁义的果子 
 
若我们把圣经视为律法，我们会把焦点放在“你们要……”或“你们应当……”

等经文上。我们会觉得神的道是挑剔苛刻、唠唠叨叨的声音，要求我们做到最好。 
若我们把焦点放在恩典和圣灵的声音上，我们会把圣经视为神向我们发出的邀

请，叫我们按着他的心意而行，让他的计划在我们身上以及借着我们实现。信靠神的

心能听见圣灵的引导，而且不反抗，只降服。借着信，我们的心倚靠耶稣，让他在我

们里面做我们不能做的事情。 
不要以为靠律法操练属灵生命就等于按圣经的教训行事，而靠恩典的属灵操练就

是探求内心深处圣灵发出的指导。其实，两者都按圣经行事，然而只有靠着恩典，我

们才能从倚靠自己，转向凭信心完全降服于神，并且在降服之中，甘愿服从神的旨

意。 
罗马书 8 章告诉我们，我们不是靠自己的努力过合乎义的生活，而是借着降服于

圣灵。我们用犂田作个比方：农夫要在耕地上犂出一垄一垄，他不会定睛看着犂，他

会望向远处的一点，然后把犂或拖拉机朝着那里推进。他回头看的时候，就会看见一

垄一垄的田了。 
我们要使自己的生活符合义的标准，与农夫要在耕地上犂出一垄一垄有一个共通

点。如果我们只顾盯着“犂”——合乎义的行为与生活，我们必然失败；如果我们仰

望耶稣，定睛看着他（参来 12:2），我们最后回顾自己的生命时，就看到又长又直

的垄——原来，我们已经过着合乎义的生活。 
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罗 8 章 
罗马书 7 章没有提及圣灵，但第 8 章却处处提到圣灵。在原文里，“灵”这个字

在第 8 章出现了 21 次，除了两次以外（15 上、16 节），其他都指圣灵。圣灵虽然极

为突出，但他不是这一章的真正主题。保罗要讲的主题不是圣灵本身，而是“圣灵的

帮助保证我们能过合乎义的生活”。从这一章开首的“不定罪”，到结尾的“不能隔

绝”，整篇经文罗列了神的行动以及他的赏赐，让每个基督徒都确信他与神的关系是

坚定、稳固的。神给我们的保证包括： 
1. 保证给我们新的身份（1~8 节） 
2. 保证有新生的灵住在我们里面（9~14 节） 
3. 保证给我们新的儿女名分（15~17 节） 
4. 保证给我们新的盼望（18~25 节） 
5. 保证给我们新的祷告帮助者（26~27 节） 
6. 保证给我们新的信心（28 节） 
7. 保证我们有新的终局（29~39 节） 

罗 9 章 
这一章提出以色列人享有九个属灵的优势，包括： 
1. 他们是独特的民族（4 节上）。 
2. 神给他们儿子的名分（4 节中~5 节）。 
3. 神向他们显示自己的荣耀（4 节中）。 
4. 神与他们订立诸约（4 节中）。 
5. 神赐予律法给他们（4 节下）。 
6. 他们享有敬拜神的特权（4 节下）。 
7. 神给他们弥赛亚的应许（4 节下）。 
8. 他们有敬畏神的祖宗（5 节上）。 
9. 基督是从他们中间出来的（5 节下）。 
 
另外，这一章举出五个例子，说明神有权拣选人： 
1. 以实玛利和以撒的例子（6~10 节） 
2. 以扫和雅各的例子（11~13 节） 
3. 法老的例子（14~24 节） 
4. 何西阿书的例子（25~26 节） 
5. 以赛亚书的例子（27~29 节） 
 
关于神绝对的拣选权，经文最后提出两个重要的结论（30~33 节）： 

 那本来不追求义的外邦人因信而得了义（30 节）。 
 以色列人追求律法的义反而得不着义（31~33 节）。 
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罗 13 章 
神在地上设立的政权大体上有三重功能：保障人民利益、惩治罪犯，并提供安宁

的生活环境。 
 

1. 保障人民利益：自从亚当犯罪，人类文明需要制定不同形式的限制和规范，以

保障公民各自的利益。在使徒行传 21 章 27 至 37 节，保罗在耶路撒冷险些被暴

怒的同胞杀死，当时罗马军兵介入救了他；这个事例正好表明政府在这方面的

功能。 
 

2. 惩治罪犯：保罗和彼得都提出这一点。保罗指出，正式受命的政府官员都应被视

为神的仆人，他们佩着剑，惩罚罪犯（3~4 节）。彼得告诉我们，政府官员是

“君王所派罚恶赏善”的人（彼前 2:13~14）。 
 

3. 提供安宁的环境：地上的政权要在它所管治的地土上，提升社会普遍的安宁。保

罗吩咐我们为在位的祷告，“使我们可以敬虔端正，平安无事地度日”（提前

2:1~2）。 
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